
 

 
 

Critérium Régional Individuel Benjamins 
 

Dojo départemental 

4 rue Colette 42160 Andrézieux-Bouthéon 
 

 

Dimanche 23 mai 2026 

 

Catégories masculines : 26/30/34/38/42/46/50 

 

Nombre de surfaces 6 

Pesée de contrôle 8h30-9h00 

Pesée officielle 9h00 à 9h30 

Début de la compétition 10h30 

 

Catégories masculines : 55/60/66/+66 - féminines : 28/32/36 

 

Nombre de surfaces 6 

Pesée de contrôle 10h30-11h00 

Pesée officielle 11h00 à 11h30 

Début de la compétition 12h30 

 

Catégories féminines : 40/44/48/52/57/63/+63 

 

Nombre de surfaces 6 

Pesée de contrôle 12h30-13h00 

Pesée officielle 13h00 à 13h30 

Début de la compétition 14h30 

 


