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Le Championnat de France & la Coupe de France de Para Judo Adapté 2026, accueilli a Toulouse, se déroulera
le 20 juin 2026 a la Maison des Arts Martiaux.

Cet évéenement rassemblera les meilleurs judokas en situation de handicap psychique ou mental venus de
toute la France pour partager bien plus qu’'une compétition : un moment de sport, de dépassement de soi et
surtout de convivialité.

Organisé par France Judo en partenariat avec le Comité Haute-Garonne de Judo et les acteurs locaux, cet
événement mettra a I'honneur les valeurs du judo, l'inclusion et le plaisir d’étre ensemble autour d'une
passion commune.

LE JUDO, ECOLE DE VIE
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Programme de I'evénement e

Lieu de I'événement : Maison des Arts Martiaux, 31500 Chemin Cassaing — Toulouse

VENDREDI 19 JUIN 2026

VENDREDI 19 JUIN 2026 18h00 - 19h30

Pesée — Championnat de France

09h00 -12h00 Salle de pesée sur place
Tatami vers I'emploi:

Job dating pour les personnes en situation de handicap SAMEDI 20 JUIN 2026

(RQTH) ”
Championnat de France
'::Zh?p - 14200 il o | 09h30 : Echauffement collectif
onference & cocktall dinatoire 10h00 : Début des compétitions

Inclusion professionnelle
Coupe de France
14h00 -16h00 12h00 — 13h00 : Pesée

Para Judo Show 13h30 : Echauffement collectif
14h00 : Début des compétitions

Une journée d’inclusion, de rencontres et

de partage autour des valeurs du judo. Le samedi 20 juin a partir de 20h00
Repas & soirée dansante

dans une ambiance festive et conviviale
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Comment se déplacer ? el

Blagnac cq
-‘1('0

Aéroport
Toulouse ey
Depuis l'aéroport Toulouse-Blagnac s () Mairie de
- - ~ » ‘ﬂ @
: L Prendre la navette aéroport » centre-ville, descendre a Jean Jaures
Lieu de la compétition
Maison des Arts Martiaux Puis prendre le métro -direction Balma-Gramont
..506
Chemin Cassaing, Descendre a 'arrét Argoulets w
I 31500 Toulouse ~10 minutes a pied jusqu’au lieu de la compétition Sl

arelli ine.
1 Gare

Jeanne Ro“tii re
d’Arc

Capitole

Temps total : environ 30 a 40 minutes

Jean

Depuis la gare de Toulouse-Matabiau / Marengo-SNCF
Prendre le métro |G direction Balma-Gramont

Descendre a l'arrét Argoulets

~ 10 minutes a pied jusgu’au lieu de compétition

Acceés en voiture
Acces rapide via périphérique toulousain
Parking disponible a proximité
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Afin de faciliter votre séjour, des tarifs préférentiels ont été négociés avec plusieurs établissements partenaires a Toulouse.

Hotels recommandés : proches du lieu de compétition

Ibis Styles Toulouse Cité de I'Espace*** |bis Styles Toulouse Labege*** lbis Budget Toulouse Labege**

65€ : chambre individuelle ou double
75 € : Chambre individuelle ou double 75 € : Chambre individuelle ou double 75€ : chambre Triple
Petit dejeuner inclus Petit dejeuner inclus 85€ : chambre Quadruple
Petit déjeuner inclus

Modalités de réservation

Les réservations se font directement par email auprés des hotels partenaires.
Chaqgue adresse email correspond a un établissement : merci de contacter uniqguement I'hnétel dans lequel vous souhaitez réserver.

Ibis Styles Toulouse Cité de I'Espace : Ibis Styles Toulouse Labege: Ibis Budget Toulouse Labege:
h7476@accor.com haOa2@accor.com hb9il@accor.com

Merci de préciser le code tarif « LIGUE OCCITANIE DE JUDO » lors de votre réservation.

Le week-end étant particulierement chargée a Toulouse, nous vous recommandons de réserver votre hébergement dans les meilleurs
délais afin de garantir la disponibilité des chambres.
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Formules Repas
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Dans le cadre du Championnat de France Para Judo Adapté 2026, des formules de restauration sont proposées aux participants.

LES REPAS SERONT PROPOSES SOUS FORME DE PANIERS REPAS.

Les repas seront servis assis dans une salle attenante a la maison des Arts Martiaux.

VENDREDI SOIR:12 € !
SAMEDI MIDI :12 € (@ 2 minutes a pied du lieu de compétition).

Une soirée dansante avec animation, offrant un moment convivial de partage

SAMEDI SOIR: TARIF EN )
COURS DE CONEIRMATION entre participants, encadrants et partenaires, pour cléturer le week-end dans
une ambiance festive et chaleureuse.

Les informations concernant le prix de la soirée seront précisees prochainement.

RESERVATION
Les repas sont a réserver en amont via la plateforme HelloAsso.

La réservation des repas est obligatoire.

Aucune vente ne sera effectuée sur place
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