
 

 

 

Entrainement Départemental  

Minimes - Cadets - Seniors 
TITRE 

Vendredi 09 Octobre  

COSEC avenue des Sports 01210 Ferney-Voltaire 

Commission : Formation 

 

Intervenant : CTF 

 

 

Action : Entrainement Départemental Minimes 

- Cadets - Seniors 

 

Contenu : Regroupement Technique & Randori 

 

Informations Diverses 

20h00 21h30 


