
 

 
 
   
   

Verny, le 14 septembre 2026 
 
 

Stage de Rentrée Moselle 2026 – 
Corps Arbitral et Enseignants– 

 
 
Chers enseignants, arbitres et accompagnants, 
 
 
Nous sommes heureux de vous inviter au Stage de Rentrée de Moselle 2026, qui aura lieu 
le dimanche 27 septembre 2026 à Amneville (78 Rue Clemenceau, 57360 Amnéville). 
 
Programme prévisionnel : 
 

- 8h30-9h00 : Accueil des par;cipants 
- 9h00-9h30 : Ouverture du stage & informa;ons diverses (présenta;on du nouveau CTF) 
- 9h30- 11h30 : Pra;que autour du Tachi Waza. 

ü Importance de la posture, de la saisie, 
ü Mise en place du Kumi Kata en fonc;on du Tokui Waza, 
ü Implica;on de l’arbitrage. 

- 11h30-12h00 : Remise diplômes CAP 
- 12h00-13h30 : Pause déjeuner 
- 13h30 - 14h00 : informa;ons fédérales 
- 14h00 -15h30 : Pra;que autour du Ne Waza. 

ü Principes de la liaison debout-sol, 
ü Importance de l’arbitrage dans le Ne Waza. 

- 15h30-16h00 : Échanges sur le thème « quel Judo enseigner dans nos clubs » 
- 16h00-16h30 : Clôture du stage 

 
Nous aurons l’honneur d’accueillir Jean-Louis PRESLIER, CN 6ème dan (arbitre 
international, membre de la CNA/secteur formation, juge national 5ème/6ème dan) 
 
Nous comptons sur votre présence et votre implication pour faire de cette journée un 
moment riche d’échanges, de progression et de convivialité. 
 

 
Le CD57 

 
N.B. : pas de repas organisé   
 


