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REGLEMENT DU 4 OPEN DE NOEL

Tournoi régional par équipes de clubs * Dimanche 13 décembre 2026 ¢ Début des combats : 9 h 00

Article 1 — Format des équipes

Les équipes de club sont composées de 9 combattants : une combattante et deux combattants dans
chacune des catégories Pré-Poussins (2019/2020), Poussins (2017/2018) et Benjamins (2015/2016).

Composition de I’équipe et catégories de poids :

Pré-Poussins

-30 k -26 kg / -34 k
2019/ 2020 30 kg 6 kg / -34 kg
Poussins
2017 /2018 ~35kg -30 kg / -38 kg
Benjamins

-40 k -34 kg /-42 k
2015 /2016 0 kg 34 kg / g

Les alliances entre clubs sont autorisées.

Article 2 — Déroulement de I’Open
Les combats débuteront a 9 h 00, sur 4 surfaces de combat.
Le matin : phase éliminatoire en poules.

Apres la pause déjeuner : phase finale en tableau a élimination directe, débutant en quarts de finale (8
équipes qualifiées), puis demi-finales et finale.

Article 3 — Déroulement des combats
Temps de combat : Pré-Poussins et Poussins : 1 min 30 s ; Benjamins : 2 min.

Reglement fédéral.

Article 4 — Récompenses
Tous les participants seront récompensés.

L'équipe victorieuse de I'Open se verra remettre, de surcroit, le trophée de I'Open.

Article 5 — Restauration
Une buvette sucrée et un point chaud seront accessibles tout au long de la compétition.

Les officiels ainsi que les coachs de chaque équipe se verront offrir le repas du midi.

Lieu et renseignements
Gymnase municipal — rue des Lilas, 47310 Sérignac-sur-Garonne
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