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RÈGLEMENT TECHNIQUE 

« LE VOYAGE DE KODOMO DISTRICT 1» 

Animation technique avec la présence de la mascotte Kodomo 

PUBLIC Éveil Judo • Pré-poussins • Poussins 
ANNÉES DE NAISSANCE 2017 à 2022 
LICENCE Licence fédérale 2026/2027 obligatoire 
HORAIRES / DURÉE 15h30 à 17h30 • 2 heures 
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INFORMATIONS PRATIQUES 

• Lieu : Dojo régional de Bougainville – Marseille 
• Ceinture : Ceinture blanche autorisée 
• Inscription : Inscription obligatoire sur Extranet 
• Encadrement club : Un représentant du club, ceinture marron minimum, présent sur le tatami 
• 07/11/2026 à Marseille - Clubs du District 1  
• 28/11/2026 à Saint Martin de Crau – Clubs du District 2  

Article 1 – Objet de l’animation 

Le « Voyage de Kodomo » est une animation technique et ludique destinée aux jeunes judokas des catégories 
Éveil Judo, Pré-poussins et Poussins. 

Cette animation a pour objectif de faire découvrir et pratiquer le judo à travers un conte interactif, dans lequel les 
enfants deviennent eux-mêmes les héros du voyage de Kodomo. 

Tout au long de l’histoire, les participants seront invités à relever différents défis moteurs, techniques et 
ludiques, en lien avec les aventures de Kodomo au Japon. 

Article 2 – Conditions de participation 

L’animation est ouverte aux enfants nés entre 2017 et 2022, licenciés pour la saison 2026/2027 et appartenant 
aux catégories Éveil Judo, Pré-poussins ou Poussins. 

La ceinture blanche est autorisée. 

L’inscription des participants doit être effectuée sur l’Extranet dans les délais prévus par l’organisation. 

Article 3 – Encadrement des clubs 

Chaque club participant devra être accompagné d’au moins un représentant du club titulaire au minimum de la 
ceinture marron, présent sur le tatami pendant toute la durée de l’animation. 

Les accompagnateurs participent à l’encadrement et à la sécurité des enfants et veillent au respect des 
consignes données par les enseignants et l’organisation. 

Article 4 – Déroulement de l’animation 

L’animation se déroule sur une durée de 2 heures, de 15h30 à 17h30. 

Le principe repose sur l’alternance entre : 
• Lecture du conte 
• Défis judo 
• Défis moteurs 
• Petits challenges ludiques 
• Déplacements et jeux autour de Kodomo 

Les enfants seront régulièrement mis en situation afin de favoriser leur participation active. 

Article 5 – Le conte de Kodomo 

Le fil conducteur de l’animation est le voyage de Kodomo au Japon. 
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Au cours du conte, les enfants découvriront différents univers japonais et seront amenés à voyager avec Kodomo 
à travers plusieurs étapes. 

À chaque étape de l’histoire, un défi sera proposé aux enfants. 

Les exercices seront adaptés à l’âge des participants et privilégieront la motricité, les déplacements, les chutes, 
les équilibres, les déplacements au sol, les situations d’opposition adaptées et la découverte des principes 
fondamentaux du judo. 

L’objectif n’est pas la recherche de performance ou de classement, mais la découverte, la progression et le 
plaisir de pratiquer ensemble. 

Article 6 – Présence de Kodomo 

La mascotte Kodomo sera présente pendant l’animation et accompagnera les enfants tout au long de leur 
voyage. 

Elle participera aux différentes étapes du conte et constituera le personnage central de l’aventure. 

Les enfants pourront ainsi jouer, pratiquer et voyager avec Kodomo dans une ambiance ludique et conviviale. 

Article 7 – Esprit de l’animation 

Le « Voyage de Kodomo » repose sur les valeurs fondamentales du judo : 

Respect • Amitié • Courage • Contrôle de soi • Politesse • Honneur • Sincérité • Modestie  

Chaque enfant doit pouvoir participer dans un environnement bienveillant, sécurisé et adapté à son âge. 

Aucun classement ni résultat individuel ne sera établi. 

Article 8 – Photos des clubs avec Kodomo 

À partir de 17h30, une séance de photos des clubs avec Kodomo sera proposée. 

Chaque club pourra réaliser une photo collective avec la mascotte afin de conserver un souvenir de cette 
journée. 

L’organisation veillera à organiser le passage des clubs dans les meilleures conditions afin de permettre à 
chacun de participer. 

RÉSUMÉ PRATIQUE 

ÉLÉMENT INFORMATIONS 
Animation Le Voyage de Kodomo 
Public Éveil Judo – Pré-poussins – Poussins 
Années de naissance 2017 à 2022 
Licence 2026/2027 
Ceinture Blanche autorisée 
Durée 2 heures 
Horaires 15h30 – 17h30 
Lieu Dojo régional de Bougainville – Marseille 
Inscription Extranet 
Encadrement club 1 représentant minimum, ceinture marron 
Principe Conte interactif + défis judo 
Mascotte Kodomo 
À partir de 17h30 Photos des clubs avec Kodomo 

🥋 « Prêts pour le voyage ? Kodomo vous attend sur le tatami ! » 


