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STAGE DÉPARTEMENTAL D’ARBITRAGE 
ET DE COMMISSARIAT SPORTIF 

Samedi 10 octobre 2026 – ENSISHEIM 

1 – INTRODUCTION 
Le Comité Départemental de Judo du Haut-Rhin organise un stage départemental d’arbitrage et de 
commissariat sportif, destiné aux arbitres et commissaires en activité ainsi qu’aux jeunes judokas 
souhaitant découvrir et débuter dans ces fonctions. 
Cette formation a pour objectif de perfectionner les connaissances des arbitres et commissaires, 
d’accompagner les jeunes dans leurs premiers pas et de favoriser le renouvellement de l’arbitrage et 
du commissariat sportif départemental. 

2 – 👥 PUBLIC CONCERNÉ 

Le stage est ouvert : 
• aux arbitres confirmés souhaitant actualiser et perfectionner leurs connaissances ; 
• aux commissaires sportifs confirmés souhaitant approfondir leurs connaissances et leur pratique ; 
• aux jeunes arbitres et jeunes commissaires souhaitant progresser dans leur fonction ; 
• aux jeunes judokas souhaitant découvrir l’arbitrage ou le commissariat sportif ; 
• aux participants concernés par la préparation et/ou la validation des UV4 en arbitrage ou en 
commissariat sportif. 
Pour les jeunes souhaitant débuter dans l’arbitrage départemental, les conditions sont notamment : 
• être licencié ; 
• avoir 13 ans minimum ; 
• être de catégorie Benjamin ; 
• être titulaire au minimum de la ceinture verte. 
Les UV4 sont également ouvertes aux participants remplissant les conditions requises pour 
leur présentation. L’inscription aux UV4 est obligatoire pour les personnes souhaitant se 
présenter à cette évaluation. 

3 – 📅 DATE ET LIEU – PARTIE THÉORIQUE 

Samedi 10 octobre 2026 
Complexe sportif du DUOPOLE 
Rue de Castroville 
68190 ENSISHEIM 

4 – 🕐 HORAIRES 

13h30 : accueil et émargement des participants 
14h00 : début du stage 
17h00 : fin du stage 
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5 – 📚 CONTENU DE LA FORMATION 

Pour les arbitres : 
• rappel et actualisation des règles d’arbitrage ; 
• évolutions réglementaires ; 
• étude des situations rencontrées en compétition ; 
• analyse de combats et de situations d’arbitrage ; 
• visionnage de vidéos ; 
• échanges et questions/réponses ; 
• conseils et corrections pour améliorer sa pratique ; 
• préparation aux différentes étapes de l’arbitrage départemental. 
Pour les commissaires sportifs : 
• rôle et responsabilités du commissaire sportif ; 
• organisation et fonctionnement d’une compétition ; 
• gestion des tableaux et des poules ; 
• utilisation des outils informatiques de compétition ; 
• gestion des temps et des scores ; 
• suivi des combats et des résultats ; 
• procédures liées aux différentes situations rencontrées en compétition ; 
• coordination entre commissaires sportifs, arbitres et organisation ; 
• échanges autour des difficultés rencontrées en compétition. 
La formation sera notamment encadrée par Sébastien SCHNITTER, avec la participation d’autres 
intervenants selon leurs disponibilités. 

6 – 📝 INSCRIPTIONS – PARTIE THÉORIQUE ET UV4 

Les inscriptions au stage ainsi qu’aux UV4 se feront sur l’Extranet. 
Pour les UV4, un paiement de 10 € via HelloAsso sera demandé. 
La mise en place et la gestion des inscriptions sur l’Extranet seront assurées par Guillaume Fellini. 
L’inscription préalable est obligatoire. 

7 – 🥋 MISE EN PRATIQUE – CHALLENGE SCHULER 

La formation théorique sera complétée par une mise en pratique lors du 24e Challenge Schuler, 
organisé par l’Espérance 1893 Judo Mulhouse. 
Samedi 24 et dimanche 25 octobre 2026 
Palais des Sports de Mulhouse 
Cette partie permettra aux participants de mettre directement en application les connaissances 
acquises lors du stage. 
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8 – PROGRAMME ARBITRES 
• observation et analyse des combats ; 
• arbitrage de combats adaptés au niveau de chacun ; 
• accompagnement par des arbitres confirmés ; 
• corrections et conseils individualisés ; 
• analyse des situations rencontrées ; 
• mise en application des évolutions réglementaires ; 
• progression vers davantage d’autonomie. 

9 – PROGRAMME COMMISSAIRES SPORTIFS 
• découverte ou perfectionnement du rôle de commissaire sportif ; 
• gestion des tableaux et des poules ; 
• utilisation des outils de compétition ; 
• gestion des scores et du temps ; 
• suivi administratif des combats ; 
• travail en équipe avec les autres commissaires et les arbitres ; 
• accompagnement et corrections par des commissaires expérimentés. 
L’objectif est de permettre à chacun de progresser dans des conditions réelles de compétition, tout 
en bénéficiant de l’accompagnement des formateurs et des responsables de l’organisation. 

10 – 📝 INSCRIPTION À LA MISE EN PRATIQUE 

Pour participer à la mise en pratique lors du Challenge Schuler, l’inscription se fera via le Google 
Form spécifique : https://forms.gle/bkHEE43wTkYNVv9WA 

11 – 🎯 OBJECTIF DU PROJET 

À travers ce stage, le CD68 souhaite développer et renforcer l’arbitrage et le commissariat sportif 
dans le Haut-Rhin, tout en créant une véritable passerelle entre les pratiquants expérimentés et les 
jeunes judokas. 
L’objectif est de permettre à chacun de progresser dans sa fonction, de transmettre les 
connaissances et de donner aux jeunes l’envie de s’investir durablement dans l’arbitrage ou le 
commissariat sportif. 

 
FORMATION THÉORIQUE → OBSERVATION → MISE EN SITUATION → PRATIQUE EN 

COMPÉTITION → PROGRESSION 
 

La Commission d’Arbitrage du Comité Départemental de Judo du Haut-Rhin 


