
 
  



GUIDE OFFICIEL DES PARTICIPANTS 
 

OPEN VÉTÉRANS DE L'ÉTANG DE L'OR 
 

Dimanche 8 novembre 2026 
Pré-pesée officielle : samedi 7 novembre 2026 — 17h30 à 20h00 

Gymnase Jean-Paul Beugnot — Rue du Souvenir Français, 34130 Mauguio 
Tarif : 15 € par combattant — Clôture des inscriptions : 31 octobre 2026 

Organisation : École de Judo Ju-Jitsu de Mauguio 
www.ejjm.fr  •  ecole.judo.jujitsu.mauguio@gmail.com  •  06 69 17 90 65 

 

 

 
BIENVENUE À MAUGUIO 

Mauguio et son club, l’École de Judo Ju-Jitsu de Mauguio (EJJM), sont heureux de vous accueillir pour la 
première édition de l’Open Vétérans de l’Étang de l’Or. 

Cette journée est pensée pour réunir les judokas vétérans dans un esprit de convivialité, de sportivité et 
de partage. Au-delà de la compétition, cet événement veut offrir un cadre chaleureux pour valoriser 
l’expérience, le respect et le plaisir de pratiquer. 

Le club de Mauguio existe depuis plus de 40 ans. Créé en 1980 au sein de la MJC sous l’impulsion de Daniel 
Pezières, il est devenu en 1999 une association indépendante : le Judokwai Mauguio, plus communément 
appelé École de Judo Ju-Jitsu de Mauguio. Parti de 10 adhérents la première saison, il est aujourd’hui l’un 
des clubs sportifs majeurs de la commune avec plus de 120 licenciés. 

Nous espérons accueillir près de 250 participants, avec une capacité maximale fixée à 300 combattants. La 
compétition est ouverte aux féminines et masculins à partir de F1 et M1, sans limite supérieure. 
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L’ÉVÉNEMENT 
 
Important : ces horaires sont prévisionnels et pourront être adaptés après la clôture des inscriptions afin 
d’optimiser le déroulement de la journée. 
 

JOUR HORAIRE PROGRAMME PRÉVISIONNEL 

Samedi 7 novembre 17h30 - 20h00 Accueil et pré-pesée officielle — toutes 
catégories féminines et masculines 

Dimanche 8 novembre 07h00 - 08h00 
Pesée de toutes les catégories 
féminines et des masculins -60 kg, -66 
kg et -73 kg 

Dimanche 8 novembre 09h00 
Début des combats : féminines et 
catégories masculines légères 

Dimanche 8 novembre 11h00 - 12h00 Pesée des masculins -81 kg, -90 kg, -100 
kg et +100 kg 

Dimanche 8 novembre 13h00 env. 
Début des catégories masculines -81 kg 
à +100 kg ; récompenses au fil de la 
journée 

 
5 à 6 surfaces prévues 1 surface d’échauffement 300 combattants maximum 1 journée de compétition 

 
 
 
 
 
 
 
INSCRIPTIONS & PESÉES 
 
• Inscriptions via Extranet fédéral — date limite : 31 octobre 2026. 

• Tarif : 15 € par combattant. Les modalités de paiement seront publiées sur www.ejjm.fr. 

• Pré-pesée officielle : samedi 7 novembre 2026 de 17h30 à 20h00. 

• Pesée du dimanche : selon les horaires prévisionnels du programme. 

• Combattants étrangers : inscription par courriel avec nom, prénom, pays, date de naissance, catégorie de poids et 

grade. 

CATÉGORIES 
 
Les catégories sont déterminées par l’âge atteint au 31 décembre 2026. 

CAT. ÂGES ANNÉES DE NAISSANCE DURÉE 
F1 / M1 30-34 1992 - 1996 3 min 
F2 / M2 35-39 1987 - 1991 3 min 
F3 / M3 40-44 1982 - 1986 3 min 
F4 / M4 45-49 1977 - 1981 3 min 
F5 / M5 50-54 1972 - 1976 3 min 
F6 / M6 55-59 1967 - 1971 3 min 
F7 / M7 60-64 1962 - 1966 2 min 30 
F8 / M8 65-69 1957 - 1961 2 min 30 
F9 / M9+ 70 et + 1956 et avant 2 min 30 

Catégories de poids féminines : -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, -78 kg, +78 kg. 
Catégories de poids masculines : -60 kg, -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, -100 kg, +100 kg. 
 
Des regroupements d’âge ou de poids pourront être réalisés lorsque les effectifs d’une catégorie sont 
insuffisants. 
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 RÈGLEMENT SPORTIF PRÉVISIONNEL 
 
• Compétition individuelle ouverte aux vétérans F1 à F9+ et M1 à M9+. 

• Licence France Judo 2026/2027 valide (ou équivalent pour les étrangers selon les modalités d’inscription). 

• Arbitrage et organisation selon les règlements France Judo en vigueur au moment de l’épreuve. 

• Temps de combat : 3 minutes pour F1/M1 à F6/M6 ; 2 min 30 pour F7/M7 à F9/M9+. 

• Tableaux et regroupements possibles en fonction du nombre d’inscrits. 

• Récompenses remises au fil de la journée. 

 
LIEU & ACCÈS 

 
Gymnase du Collège de L’Etang de L’OR 
124 rue Alexandre Dumas 
34130 Mauguio 
 
À proximité de Montpellier, de Carnon et de l’aéroport Montpellier Méditerranée. 
 
Stationnement : parkings à proximité du gymnase. Merci de respecter les accès riverains et les zones 
réglementées. 
 
Restauration : buvette et/ou food-truck sur place sous réserve de validation finale de l’organisation. 

 
HÉBERGEMENTS 

 
Quelques solutions à proximité de Mauguio (liste indicative, à vérifier au moment de la réservation) : 
Hôtels partenaires de la Ligue : https://arrelia.fr/ 
 
Mauguio / Carnon 

• Hôtel restaurant le Cénacle 

• The Originals Hôtel Neptune Montpellier Sud 

• Aéroport Hôtel 
 
Montpellier Est / Sud 

• Campanile Montpellier Est Le Millénaire 

• Kyriad Montpellier Aéroport 

• Ibis / Ibis Budget proches accès A709 
 
La Grande-Motte / alentours 

• Hôtel Saint-Clair 

• Mercure Port La Grande-Motte 

• Nombreuses résidences et locations saisonnières 
 
Conseil : réservez tôt et privilégiez les établissements disposant d’un parking. D’autres hébergements sont 
disponibles à Carnon, Montpellier et La Grande-Motte. 
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INFORMATIONS PRATIQUES 
 
DIMANCHE 8 NOVEMBRE 2026 
OPEN VÉTÉRANS DE L'ÉTANG DE L'OR 
 
• Pré-pesée officielle : samedi 7 novembre 2026 — 17h30 à 20h00 

• Compétition : dimanche 8 novembre 2026 à partir de 09h00 

• Clôture des inscriptions: 31 octobre 2026 

• Tarif: 15 € par combattant 

• Lieu : Gymnase du Collège de l’Etang de l’Or, Rue Alexandra Dumas, 34130 Mauguio 

• Informations : www.ejjm.fr — ecole.judo.jujitsu.mauguio@gmail.com — 06 64 92 88 92 

 
Votre check-list 

• Inscription Extranet effectuée avant le 31 octobre 2026 

• Engagement de 15 € réglé selon les modalités publiées 

• Pièce d’identité et licence disponibles 

• Judogi conforme et ceinture rouge dans le sac 

• Catégorie d’âge et de poids vérifiées 

• Hébergement et déplacement réservés 

• Arrivée prévue avant la fermeture de la pesée 

Contact organisation : Christophe Recondu — Président EJJM 
06 69 17 90 65 
ecole.judo.jujitsu.mauguio@gmail.com   •   www.ejjm.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rendez-vous à Mauguio le 8 novembre 2026 
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Le judo, l’expérience en 
partage. 

 



 


