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TOURNOI ¢« DIMANCHE 20 DECEMBRE 2026

Benjamins / Benjamines : 2015 - 2016
Minimes filles / garcons : 2013 - 2014
Ranking Minimes BFC « 6 surfaces de combat

HORAIRES DU DIMANCHE 20 DECEMBRE 2026
Catégorie Pesée ‘

Tirage & échauffement Combats (6 surfaces)

Benjamines filles (2015-2016)

Benjamins garcons (2015-2016)
Minimes filles (2013-2014)

08h30 - 09h15
10h00 - 10h45
12h30 - 13h15
14h00 - 14h45

0Sh15 - 10h00
10h45 - 11h30
13h15 - 14h00
14h45 - 15h30

10h00 - 11h30
11h30 - 14h00
14h00 - 16h30
15h30 - 18h00

Minimes garc¢ons (2013-2014)

STAGE + 21 & 22 DECEMBRE 2026

Perfectionnement ¢ Benjamins, Minimes et Cadets

FORMULE EXTERNE AVEC HEBERGEMENT
&
ljour:20€ -+ 2jours:40 € Iel 2 jours de stage : 130 €

2 nuits, repas et transferts inclus
Du dimanche soir au mardi midi

Sans repas ni hébergement

SCANNEZ POUR RESERVER SUR HELLOASSO

TOURNOI » 8 € STAGE - FORMULES

Tournoi : inscription obligatoire par le club sur I’Extranet fédéral.
Paiements Open et stage sépares sur HelloAsso » Pas d'inscription sur place.

DOJO NIVERNAIS - 07 43 63 07 36




