
 

 

 

Entrainement Départemental Cadets - Seniors 
TITRE 

Vendredi 05 Février  

Hall des Arts Martiaux rue Docteur Berthier 01800 Meximieux 

Commission : Formation 

 

Délégué : CTF 

 

Action : Entrainement Départemental Cadets - 

Seniors 

 

Contenu : Entrainement de Masse 

 

Informations Diverses 

19h30 21h30 


