SAMEDI S DECEMBRE 2026

INDIVIDUEL 1ére DIV, CADETS(TES)

Examen N° 1 théorique et pratique F1 (8h30)
Dojo du Croissant - NANTES - 8h30
Responsables : CD 44 et Conseiller Technique : Olivier FRABOULET
Inscriptions sur le site Extranet fédéral

Relation grade championnat

Horaires des pesées

CADETTES :
9h00 / 9h30 : Toutes les catégories de poids
CADETS :
09h30 / 10h00 : -46 Kg, -50 Kg, -55 Kg,-60 Kg
11h00 / 11h30 : -66 Kg, -73 Kg, -81Kg, -90Kg, +90Kg

Grade Minimum : Verte / Temps de Combat : 1D - 4 min. avec Golden Score /
2D-3D-Espoirs - 3 min. ave décision

TOURNUS

COMMISSAIRES SPORTIFS : 8h30

DOJO NANTAIS 3, KAIZEN JUDO SAINT SEBASTIEN 2, JC CASTELBRIANTAIS 2,
ALLIANCE JUDO ERDRE 44 1, JUDO ATLANTIC CLUB 1,JUDO CLUB NAZAIRIEN 1,
ALLIANCE JUDO RETZ OCEAN 1, DOJO SAVENAISIEN 1, JUDO CLUB VALLET 1,
SHIN DOJO HERBLINOIS 1, JC LA MONTAGNE 1, JC NANTES 1,

JUDO LES SORINIERES 1, JC CARQUEFOU 1, NAC JUDO 1, PIERRE BLEUE JUDO 1,
JC STEPHANOIS 1, ATHLETIC CLUB CHAPELAIN 1,

GRANDCHAMPS ARTS MARTIAUX 1, JC HERIC 1

ARBITRES : 9h15

DOJO NANTAIS 3, KAIZEN JUDO SAINT SEBASTIEN 2, ALLIANCE JUDO ERDRE 44 2,
ALLIANCE JUDO RETZ OCEAN 2, JC CASTELBRIANTAIS 2, JUDO CLUB NAZAIRIEN 1,
JUDO ATLANTIC CLUB 1, DOJO SAVENAISIEN 1, ASB REZE JUDO 1,

SHIN DOJO HERBLINOIS 1, JC LA MONTAGNE 1, JC NANTES 1, JUDO LES
SORINIERES 1, MITSUHASHI DOJO 1, JC VALLET 1, PIERRE BLEUE JUDO 1,
JUDO LE PELLERIN 1, ATHLETIC CLUB CHAPELAIN 1
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